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Die Seite wurde nicht gefunden

Die gewünschte Seite existiert leider nicht (mehr), oder ein Tippfehler verhindert den Aufruf. Hier geht es zur Startseite
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    Patientenleitlinien zu Post/Long Covid sind nun aktualisiert und veröffentlicht. Erstmals mit Ernährungsempfehlungen. Sie finden sie
    hier: 
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                Patientenleitlinie PCS 2023.pdf

                
                    Adobe Acrobat Dokument
                    2.9 MB
                

                Download

            

            


    
    
    



    Chronische Erschöpfung - Fatigue (Müdigkeit)




    ... lassen sich durch eine Ernährungsumstellung verbessern. Häufig sind Fehlernährung, Nährstoffmängel oder eine Unverträglichkeit mit verantwortlich. 
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    Seit August 2022 




    im Buchhandel

    







    



    Long-Covid und ME/CFS





    sind maßgelich über eine Ernährungsumstellung zu beeinflussen!




    Erfahren Sie mehr unter:



    
        Long Covid ME/CFS    



    



    Kopfschmerzen/Migräne




    ... sind nicht selten mit einer Nahrungsmittelunverträglichkeit verbunden. Eine Kostumstellung ist in vielen Fällen hilfreich. Krankenkassen bezuschussen eine Ernährungstherapie. Wir informieren
    Sie gerne.


    



    Fruktosemalabsorption




     




    ... ist häufig mit wenigen Veränderungen im Kostplan gut und schnell zu behandeln. Eine lange sehr einschränkende fruktosearme Ernährung ist kontraproduktiv und verschlechtert die Gesamtsituation
    erheblich!!!!




     


    



    Cholesterin oder Blutfett zu hoch?



    Wir bieten qualifizierte Ernährungstherapie bei Fettstroffwechselstörungen.
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                Fettstoffwechseltherapeutin Urkunde.pdf

                
                    Adobe Acrobat Dokument
                    472.6 KB
                

                Download
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05973 / 90 86 35


    Praxis für Ernährungstherapie




    Dipl. Oecotrophologin




    Anne Kamp 



    Emsdettener Straße 28




    48485 Neuenkirchen 




    info@annekamp.de


    



    Tel.: 05973 / 90 86 35




    Fax: 05973 / 90 86 38




     




    Bei laufenden Beratungsgesprächen nehmen wir keine Anrufe entgegen. Hinterlassen Sie uns eine Nachricht, rufen wir umgehend zurück.


    



    kompetente Beratung in:




    Neuenkirchen

    Emsdetten
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    geöffnet:

    Mo - Fr    08.00 - 12.00 Uhr




    Mo - Fr    15.00 - 18.00 Uhr




     


    



    
        Pollenflug in NRW    
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