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Kostenvoranschlag

Fur die arztlich empfohlene, ernahrungstherapeutische Beratung entstehen voraussichtlich
folgende Kosten:

Art der Leistung Zeitaufwand Betrag Erstattung
Erstberatung 60 Min. € 65,-
beinhaltend:
Intensivanamnese

Sichtung der arztlichen Diagnose/ Empfehlung
Sichtung der Labordaten
Anleitung zur Fuhrung eines Erndhrungsprotokolls
Beratung zu
- Essverhalten
- Lebensmittelauswahl
- Ernadhrungsphysiologie
- Lebensfuhrung
. . R . 270 Min. € 315,-
Folgeberatungen, 9 Einheiten a 30 Min.
beinhaltend:
Néhrwert(tendenz- oder fein-)analyse
Beratung zu
- Essverhalten
- Lebensmittelauswahl
- Ernadhrungsphysiologie
- Lebensfuhrung
Rasterkostplan
Verbesserung / Stabilisierung der Lebensqualitat
Anleitung zur Selbstverantwortung
Starkung von Motivation und Eigenkompetenz
Informationsvermittlung (u.a. Standards der DGE)

€ 380,-

Stempel / Unterschrift des Erstatters



